ﬁ* -
7 L !

Workshop: Vard foér de mest
resurskravande — Natverkskonferens 9
februari, 2012

Krister Jarbrink, Halsoekonomisk radgivare, VGR



Varden startar med........

11 77 Rad om vard pa
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Sjukvardsradgivning i VGR, 2010

Styrning Halsovinst Kostnad for | Besparing
SVR

Oforandrad niva | Béattre egenvard | 48,5 mkr Sannolikt
minskat
vardutnyttjande

Vard pa en mer Utebliven ohalsa | 20,7 mkr Okant

intensiv niva

Vard pa en mindre | - 19,0 mkr 307 mkr

intensiv niva

Totalt Halsovinster 88,2 mkr > 307 mkr
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Hypotes 1

Ekonomiska besparingar

Styrning till en
: pa kort sikt

mindre intensiv vard

Hypotes 2

Vinster | halsa och majliga
ekonomiska besparingar
pa langre sikt

Styrning till en mer
intensiv vard

YEY visrn

GOTALANDSREGIONEN
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Kostnad per genomsnittlig individ per tjugondel av befolkningen 65+

700 000 kr

600 000 kr

500 000 kr

400 000 kr

300 000 kr

200 000 kr

100 000 kr

0 kr

%E

%8
%ET
%8T
%€EC
%8¢
%EE
%8€
%eY
%8V
%€ES
%8S
%€9
%89
%EL
%8L
%E8
%88
%€E6
%86

YavAsTRA
GOTALANDSREGIONEN

\4




Kostnad for personer 65 ar och aldre som avlider inom 12 manader per
vecka till avliden, 52-1, Mkr
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Kostnad per ar och genomsnittlig individ efter aldersgrupp och om
varden har givits inom 12 manader fran det att personen avled eller inte

Kostnad for vard som inte ges inom
12 manader fran det att personen
avlider, per individ

Kostnad for vard som ges inom
12 manader fran det att
personen avlider, per individ

Kvinnor Man Kvinnor Man
65-69 ar 124 000 kr 146 100 kr 21 200 kr 24 000 kr
70-74 ar 100 100 kr 112 600 kr 23 300 kr 26 100 kr
75-79 ar 95 600 kr 94 200 kr 25 700 kr 29 100 kr
80-84 ar 69 000 kr 71 600 kr 27 100 kr 30 200 kr
85-89 ar 55 000 kr 63 800 kr 27 500 kr 29 300 kr
90-94 ar 43 600 kr 47 000 kr 24 900 kr 27 400 kr
95-99 ar 31100 kr 44 200 kr 22 800 kr 22 900 kr
100 ar eller aldre 23 200 kr 30 700 kr 22 800 kr 18 100 kr
Totalt 66 100 kr 81 700 kr 24 400 kr 26 900 kr

Yo

A\ 4

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN




Kostnader for slutenvard per invanare 65+ utifran om varden sker 12
manader fore det att personen avlider eller inte, per aldersgrupp och kon
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Uppfoljning av patienter som utretts av beddmningsteam 2009

Kostnader for 6ppenvard per individ

20 000 kr
Okning diagnos

18 000 kr -

1. Z00 Allmé&n undersdkning och
utredning av personer utan besvar
16 000 kr eller utan att diagnos registrerats,
+2200 kr
14 000 kr - 2. F43 Anpassningsstorningar och
reaktion pa svar stress, +1770 kr
12 000 kr - 3. F41 Andra angessyndrom, +990 kr
10000 kr Okning mottagning

1. Psykiatrisk sjukgymnastik, 1610 kr
2. Psykoterapi, 1600 kr

8 000 kr A

3. Aktivitets- och behandlingscentrum,

6 000 kr T T T T )
2007 2008 2009 2010 2011* 1580 kr
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Resurskravande patienter (1)

:> Patienter som konsumerar mindre
vardeskapande vard och for vilka man borde
skara ner pa konsumtionen

Tankbara exempel:
 Patienter som konsumerar vard i livets slut
 Patienter som konsumerar ojamlikt fordelad vard

e Patienter som konsumerar vard for vilket det finns
bristande vetenskaplig evidens

YEY visrn
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Resurskravande patienter (2)

Patienter som konsumerar mindre
vardeskapande vard och for vilka man borde
oka/intensifiera konsumtionen

Tankbara exempel

 Patienter som ar foremal for féorebyggande insatser
e Patienter som sjukdomsdebuterar

* Anhoriga som far stéd och utbildning

e Patienter som rehabiliteras

e Patienter som utreds

YEY visrn
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FOr att hantera de mest resurskravande:

 Bromsa och minska den
efterfragestyrda konsumtionen som

Inte ar kostnadseffektiv och mindre
medicinskt betingad @

« Gasa for att fa an mer

kosthadseffektiv vard och minska
kostnaderna pa sikt



http://www.vagmarken.com/wp-content/uploads/b2.png
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hastighetsbegr%C3%A4nsning_upph%C3%B6r.svg
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